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「磨いても消えない…」
その悩み・・・実は！
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「毎⽇しっかり磨いているのに、どうして？」

⼝臭の原因は、お⼝の乾燥や汚れだけではあり

ません。実は、ケアを頑張っても消えないニオ

イは「体の中」からのサインかも。
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【第3類医薬品】【第3類医薬品】

大和生物研究所

ササヘルス

大和生物研究所

ササヘルス【127ml】【127ml】

2,000円2,000円（税抜）（税抜）

2,200円2,200円（税込）（税込）
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会話の距離を、気にしな
い毎⽇へ。会話の距離を、気にしない毎日へ。

クマ笹抽出成分には、

●
口腔内を清潔に保つ作用

●
炎症を起こしやすい粘膜環境を整える作用

が、あるとされ、舌苔や歯肉炎由来の口臭の

軽減に関与すると考えられます。
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中医学では、体臭や口臭の背景に「熱」や「湿」といった体内の偏りが関係していると捉えま
す。
たとえば、胃腸の働きが弱ったり、食生活の乱れが続いたりすると、体の中に余分なものがたま
りやすくなります。その結果、口臭として現れたり、汗や皮脂のにおいが強く感じられることが
あります。
特にご高齢の方は、加齢による消化機能の低下や、水分代謝の変化が起こりやすく、においの悩
みが出やすい傾向があります。
イメージでいうと、サラサラ流れる
小川だったところが、環境の変化で
沼のようになってしまっていると
想像してください。
ジメジメして熱感が留まっていると
想像できるのではないでしょうか。
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ハシドラッグは
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こうした場合、外用のケアだけでなく、

体の内側に目を向けることが大切です。

日々の食事内容を見直すことや、胃腸の調子を整

えることは、体臭や口臭のケアにつながります。

その一つの選択肢として、古くから

健康維持に用いられてきた植物由来の

医薬品があります。
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健康のための取り組みは、無理なく続
けられることが重要です。
液体タイプ、顆粒タイプ(SE-10)があ
り量を調整しやすいですので
日常生活に取り入れやすいのではない
でしょうか。
長年にわたり多くの方に利用されてき
た実績があることも頷けますね。
ただし、医薬品ですので用法容量はご
相談くださいね。
また、無添加ですから開栓後は冷蔵庫
で保管してください。

♦ 内 側 か ら 整 え る と い う 考 え 方♦ 内 側 か ら 整 え る と い う 考 え 方

♦ 中 医 学 か ら 見 た 「 に お い 」 の 原 因♦ 中 医 学 か ら 見 た 「 に お い 」 の 原 因

私もいわゆるオジサン臭と
いうのが気になるお年頃に
なってまいりました。
実は、私自身も体内環境を
意識したセルフケアの一つ
として、日々の生活にササ
ヘルスを取り入れていま
す。

〈国際中医師として〉

ハシドラッグ西店
国際中医師　八巻慎弥
ハシドラッグ西店
国際中医師　八巻慎弥
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クマザサ由来の成分を主とした
「ササヘルス」です。
※ササヘルスは鉄クロロフィリンの
クマザサ成分であり、医薬品ですので、
一般的なクマザサ製品とは分類が違います。
【第3類医薬品】
大和生物研究所
ササヘルス
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2,000円（税抜）
2,200円（税込）
2,000円（税抜）
2,200円（税込）
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