
ニキビとは

ニキビニキビはは皮膚皮膚のの
ってって

病気病気
知ってた？知ってた？

  皮膚の病気で正式名称は尋常性ざ痕といいます。
思春期に発症し、顔や胸背部の毛穴で脂質代謝異常・角化異常・細菌増殖が
複雑に関与する慢性炎症疾患で、しっかり治療しないと痕が残ってしまいます。

余分な皮脂はしっかり洗い流す。
基本は1日２回（乾燥が気になる方は１回）
酵素洗顔やピーリング化粧品は毛穴詰まりには
良いが、保湿力が低下しやすいので保湿ケアを！

などのある成分などを配合した化粧品を使用する。

肉眼では確認できない
ほどの小さな毛穴の詰
まりをマイクロコメド
といい、この時点で
しっかりケアすること
が重要です！

早期治療・早期ケアがとっても重要！！

ニキビのでき方

予防がとっても大切です！
しっかりポイントを押さえて、ニキビのないつるつるお肌を目指そう！

伊達箱崎店
薬剤師 加藤

ニキビ予防には！
皮膚科でも

推奨されている

①洗顔で肌環境を整える

☆皮脂抑制  ☆炎症抑制
☆アクネ菌殺菌  ☆角層柔軟作用

②ニキビ予防化粧品を使う

ニキビで悩まないためには…！

NOVがおすすめ！



メイクが楽しくなる肌に！

ノブAアクネフォーム
 70ｇ

880

余分な皮脂や汚れを
すっきり落とす

ニキビ肌用洗顔料

ニキビのできにくい
肌環境にととのえる

化粧水
ノブ　Aアクネ
ローション　100ml

ノブACウォッシング
フォーム 90ｇ

ノブAC フェィス
ローション　120ml

ノブACアクティブ
ウォッシングフォーム
100ｇ

2,750
円(税込)

やさしくうるおいを
与えるオイルフリーの

化粧水

円(税込)
2,420

円(税込)
1,320

2,200

古い角質や毛穴の汚
れをやさしく落とす
オイルフリー洗顔料

うるおいを与え、
毛穴を目立ちにくくする

しっとり化粧水

円(税込)
3,300

円(税込)

NOV Aシリーズ

思春期ニキビにおすすめ！

多くの皮フ科の
先生が推奨! ニキビの状態に

合わせて選ぼう！

おでこや鼻のまわりにニキビができやすい。
お肌のテカリが気になる。
手ごろで、シンプルなニキビ肌ケアがしたい。

思春期のニキビ肌は、皮脂量が多くアクネ菌が
増えやすくなっています。お肌を清潔に保ち、
ニキビを防ぐ低刺激性のスキンケアです。

大人ニキビにおすすめ！
フェイスラインにニキビができやすい
ニキビもできるが、乾燥や肌アレも気になる
お肌への負担が少ないニキビ肌ケアがしたい

NOV ACシリーズ
乾燥や刺激に敏感な大人のニキビ肌にやさしく
うるおいを与え、すこやかなお肌に導く
低刺激性のニキビ肌用スキンケアです。

円(税込)

大人ニキビ+美肌ケアにおすすめ！
場所を問わずニキビができやすい
ニキビ跡ができにくい肌を目指したい
保湿や美白など、美肌ケアも一緒にしたい
普段、メイクしている

NOV ACアクティブシリーズ
ニキビ肌に積極的にはたらきかけながら、
気になる毛穴のつまり、乾燥、シミ、くすみなどの
さまざまな肌悩みにも同時にアプローチします。

毛穴のつまりを
取りのぞくマイルド
ピーリング洗顔料

ノブACアクティブ
フェイスローション
モイスト 135ml

NOVNOVNOVNOV
～ノブ～～ノブ～

って何？
　敏感肌やニキビ肌といった皮膚トラブルが気になる人の
ためのスキンケアブランドです。皮膚にとって悪影響を与
える成分を取り除くという考えのもと、開発されていま
す。臨床皮膚医学に基づき、何段階もの安全性試験を積み
重ね、厳選された原料のみを使用しています。NOVの化
粧品の多くは“医薬部外品”の製品です。

NOVとは皮膚のバリア機能に着目したNOVとは皮膚のバリア機能に着目した

皮膚トラブルが気になる人のための
スキンケアブランド
皮膚トラブルが気になる人のための
スキンケアブランド

低刺激・高保湿化粧品低刺激・高保湿化粧品

詳しい情報は
動画で見てニャン！

ニキビ改善して、
自信あふれる素肌へ


