
「ＶＯＲ］の主原料は、阿蘇カルデラの湧水から生まれ続けている天然リモナイト。
含まれる鉄分は、動物性のヘム鉄でも植物性の非ヘム鉄でもない、天然の「水酸化
鉄」です。
吸収されやすい二価鉄イオン（Fe2+)がたっぷり約35％も含まれています。

阿蘇山の火口にある大きな穴は、約30万年前から9万年前までに4回繰り返された大噴火み
よって生まれたといわれます。多種多量のミネラル成分を含んだマグマや植物等の有機物
が堆積し、そこに溜まった湖の水に溶け込みました。この湖がやがて干上がり、栄養分豊
富な地層となって眠っていました。これが「リモナイト」と呼ばれる黄土です。

鉄分の他にも、カルシウムやマグネシウム、亜鉛、銅など12種類のミネラル成分が
自然のバランスで含まれており、からだになじみやすいのが特長です。

『ＶＯＲ』鉄は、鉄臭さがなく飲みやすいので、鉄材特有の
味やニオイが苦手な方にもお勧めです。また、保存料・着
色料・香料は不使用なので、からだにもやさしい鉄材で
す！
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